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每一個地方，民族都有他們獨特的風俗和習
慣，要認識他們的文化可以透過參加他們不同
的慶典活動如婚禮和喪禮，這兩種儀式最能表
現他們的文化。來了木薯國四年内出席葬禮及
記念感恩會比出席婚禮多很多，正如聖經上說
去葬禮勝過參加喜慶典禮。「往遭喪的家去，
強如往宴樂的家去，因為死是衆人的結局，活

人也必將這事放在心上。」(傳道書七：2)

在今年的復活節前，教會中一位年長弟兄返天
家了，我們立即放下既定的日程，在他去世頭

七天差不多每一天都要去他家，點解呢？在這
介紹的是咖啡島咖啡族的習俗，夾雜了古老傳
統和伊斯蘭教文化。

伯伯下午在醫院去世，他的女婿馬上致電教會
牧師，一方面安排所有喪禮程序，一方面安排
遺禮送回家中。在鄉村，遺體是由家人負責清
潔，化妝和更衣。由於伯伯的兒孫都住在外省
或在外國打工，我和丈夫也馬上到伯伯家中看
看有什麼可以幫忙的。去到伯伯家，見到隔隣
的婦女，不分宗教，已經過來幫手煮飯，每個

緬甸人Johnathan傳道，他鄉下是在緬甸和印度
邊境地區的，他的家是拜鬼的民族，宣教士帶
領做族長的祖父信主，他們就歸向基督，不再
拜鬼了。神呼召他和師母一家6口，在泰北服侍
緬甸難民，服侍自己的民族。他們自己也成為
難民身份。泰國政府容讓緬甸人入境，但不能
工作，不能上學。Johnathan傳道見街上很多充
滿愁容的母親，就把他們的孩子接到教會做托
兒服務，使難民父母可以去做黑工，黑工薪金
每日工作不停手只有港幣廿多塊錢。牧師每天

用車，接送緬甸兒童每天由泰北來回緬甸上
學，用不同的方法接觸難民家庭。

他們心靈貧窮，生活貧窮。好像香港50-60年
代，我的家人在中國來到香港，當時香港教會
派米、派奶粉，建孤兒院、學校、醫院等等，
幫忙他們生活的需要。我們因此認識耶穌。神
讓我今日見到難民需要，求神使用他們所面對
的危機，成為他們生命的轉機聽福音得著救
恩。
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婦女都帶上米，麵，油或糖等。咖啡族的傳統
是如果有人去世，他們會在家中接待親友七
天，故需要大量的食物。不需要幫手的婦女會
坐在一起聊天，他們會放帛金在一個放了鮮花
和米的盤內，然後用盛著蒜頭的水洗手。另一
邊廂，有男士們搬來了帳蓬搭在屋外的空地，
當有朋友或村民來吊唁時，他們便坐在屋前的
小路上（沒有人會覺得被阻礙的），男士和女
士是分開坐的。

伯伯的遺體在個多小時後已經送回家中，他們
已經準備好放置遺體的枱，舖上巴的布（咖啡
族傳統花紋的布），也在屋外預備了大水缸
（從隔隣佛教寺借來的）作清潔。首先牧師會
先祈禱，跟著伯伯的女婿和另外兩個家人抱著
伯伯為他清潔，有人幫手潑水，有人幫手用布
遮擋著，清潔好遺體後便為他穿上乾淨整潔衣
服，這時棺木也已經送到，小心翼翼把伯伯的
遺體放進棺木內。

晚上6時我們為伯伯舉行告別儀式，很多會友
都來向伯伯道別並安慰伯母。由於遺體存放在
屋內，他們都會點起蠟燭以防蟲蟻。翌日早上
先在家中舉行簡單告別式，遺體便送往村口的
墳場下葬，在遺體送往墳場前，一位教會長老
（通常是有地位的人）代表家人向在場群衆蒞
臨參加送別致謝。靈車及送喪的隊伍便向墳場
出發，走在最前頭的人拿著盤盛著鮮花和米在
路邊灑，送喪的車隊在後緩緩跟着。經過的車
子都會停下、沿途經過的商店和房屋内的人也
會送上少少帛金向先人致敬。女婿和工人會一
早預備好挖掘下葬的位置。在蓋棺之先，家人
和親友會在棺內灑香水，如聖經中為遺禮抹香
油，也可以防止遺體被蟲咬，在各人向先人告
別後，牧師便主持封棺儀式釘上第一口釘，其
他人就幫忙餘下的。每當我聽到打釘時，心裏
都有一陣痛。

村口的公衆墳場是容許各宗教人仕使用的，有
些墳場就有特定宗教規定。墳場沒有特別管
理，也很擠迫，只要找到空間就可以把先人下
葬。葬禮完結的當天晚上，在喪家家中也有安

慰的崇拜聚會或稱感恩會。先人去世的第三天，
第七天，第三十天，週年，二週年，最後是第一
千日，先人的記念才正式完結。伊斯蘭教的村民
在頭七天會開放給親友前來慰問，喪家也預備食
物或點心作回禮，也會請教長到家中祈禱讀經。
現在這些記念聚會有人會做足，有人就從簡。我
的伊教朋友在父母去世的記念日也會送上食物盒
給我，以示通知，有朋友在母親去世千日也做記
念品送到場人士。

初到木薯國時接到有伊教朋友的母親過世時也不
知道要做什麼，當時我正在上語言課，語言老師
便告訴我可以帶米，油和糖到他的家慰問。伊教
徒一般在封齋節前及在開齋節時也帶著鮮花去掃
墓。

最初參加喪禮時，我有點害怕見到遺禮，特別是
不太熟悉的人，也許因為中國人通常都忌諱見到
死人，或遺體已經存放多時而至有點走樣，或對
死亡恐懼。當向伯伯的遺體道別時，我見到他是
帶著笑容的，跟早幾天在醫院見到他在與死神爭
扎的樣子完全不同。是的，伯伯已經息去世間的
勞苦，返回天家與主相聚，在世的人應該為伯伯
感恩。

我很欣賞咖啡族人對先人的尊重，親人會親自為
遺體清潔和換上衣服，但過程不能落淚。有老人
家會預先為自己預備喪服及一切。親人也盡量在
各地返回家鄉送行，通常公司或學校都會明白及
通融他們缺席的。木薯國人大多會採用土葬，不
會火葬。他們會跟遺體及在墳場合照，更會把整
個儀式及照片放在社交媒體上。有華僑家庭會選
擇在殯儀館舉行告別式，他們也有專屬墳場，墳
墓型式如一般中國人的。當然我們要珍惜在世可
以相聚的日子，但為著各種不同原因而與親人分
隔的，唯有靠着電話，視訊與親友維繫了。

(作者為本機構支援差派宣教士)


