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引言
筆者從宣教工場回港事奉，一直在機構參與差
傳教育及關顧宣教士的服侍，其中令我觸動的
服侍，是關顧宣教士的子女(簡稱宣子)。我最初
無從入手，不懂如何跟宣子溝通，只好問「你
鍾意食咩？想去邊度玩？喜歡香港嗎？」一些
表面的問題，不懂提出一些有質素的溝通。後
來有機會聆聽宣子們的分享，才知道自己的無
知，這樣的問題令宣子不知怎樣回應。盼望我
們一起學習，了解宣子的需要，除了為他們禱
告之外，也要把握服侍宣子的機會，將愛與祝
福傳送給他們，讓他們健康快樂地成長。說不
定，他們日後也會踏上宣教路，或是投入關顧
宣子的服務。

關顧宣子概況
根據香港差傳事工聯會的《2022年香港教會差
遣宣教士統計簡報》，宣教士子女人數有187
位。目前，大多數宣子已成年，完成大專學業
後從事各行各業；當醫生、老師、影音製作，
也有返回父母的宣教工場的。

筆者參與關顧宣子委員會約18年，成員是來自
機構、教會、老師或宣教士背景，大家一直致
力關心宣子，推動教會更多參與宣子關顧工
作。過去曾舉辦宣子季度祈禱會，只因各人繁
忙，出席人數不多，兩年後就化整為零，轉為
鼓勵各人在不同場合或以不同模式禱告，記念
宣子。另一些具體關顧宣子的事工，是每年暑
期舉辦夏令營，只要宣子隨同父母返港述職，
宣子就可以報名參加。宣子們由陌生變熟悉，
大家有共鳴感，暢所欲言。最感恩的是成長了
的宣子領著年幼的宣子，那份親切和認同感多
麼美好。

除了活動之外，我們更鼓勵弟兄姊妹奉獻支持
宣子的教育基金，原因是香港的差會普遍不會
為宣子的大學教育經費作預算案，宣教士只有

個別為子女籌募大學教育經費。關顧宣子委員
會有見此需要，十多年前設立了宣子教育基
金，免息貸款給宣子們。他們按自己需要申
請，畢業後找到工作，就可以分期還款，讓基
金循環不息的運作，延伸祝福。

關顧宣子委員會於2025年11月30日下午，舉辦
了30周年感恩聚會，當日邀請了十多位宣子講
述他們最刻骨銘心的故事。很多人在歡笑與淚
水中表達對宣子的關愛，見證香港一群「哥
哥、姐姐」過去數十年的辛勞，並不是徒然
的。

宣子的故事
筆者深切盼望有更多弟兄姊妹關顧宣子，他們
從小跟隨父母離鄉背井，要跟小朋友告別，不
懂得表逹自己的情緒；到達宣教工場後，因言
語、文化的差別，比較容易被別人欺凌，他們
有些不懂得向父母表達自己的感受或情緒，久
而久之，容易生情緒病，甚至需要接受輔導。
若我們懂得關顧宣子，幫他們舒緩自己的情
緒，便可以讓宣教士安心地繼續在工場服侍。

行文至此，必定要向大家介紹這本名為《未為
人知的故事——亞洲宣子成長路》的書，作者
何陳佩英多年關顧宣子，第一代宣子(即是20世
紀80年代跟隨父母往宣教工場的孩子)都非常喜
歡這位「姨姨」。她過去關顧了很多宣子，以
亞洲為主，特別是由香港出發的宣子。她將亞
洲的17位宣子故事輯錄成書，讓更多人認識及
了解宣子的心路歷程，幫助我們有智慧地關顧
宣子，讓他們可以健康地成長，傳承使命。書
中除了宣子的故事，也有講述亞洲7個國家或地
區的關顧宣子事工的發展和挑戰。盼望香港眾
教會和差傳機構都可以同心合意，為關顧宣子
出一分力，願神的榮耀彰顯在宣子的生命中。

(作者為本機構教育研究員)

司徒寶媚

從無知到認知—關顧宣教士子女


