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作者甄鳳玲博士有多年輔導經驗，經常協助
差會提供宣教士職前心理測驗、述職解說等服
侍。她曾任社工、大學講師、神學院教牧輔導
老師。她個人曾修讀靈修學、跨文化研究等課
程，本著作《回歸宣教士的心路》為她的博士
論文部分內容，當中描述了10位回歸宣教士
的故事，看到回歸香港的過程比到新的工場更
具挑戰性。儘管大多數承認迷失方向、逆向文
化衝擊以及身分和關係變化的掙扎，但與神、
自我和他者的關係構成了他們成長和轉化的關
鍵因素。

本書主要內容概述

1.  透過回歸宣教士的描述，初步了解他們
的心靈狀況。

2. 回歸宣教士細述他們在回歸前在宣教工
場的經驗。

3. 描述宣教士在回歸後的適應和轉變。

4. 回歸宣教士分享了他們回歸時的需要，
並且接受關懷宣教士服務的經驗。

5. 總結回歸宣教士在歷程上，如何經歷更
新。

本書的優點包括

1. 沉浸回歸宣教士的經歷：讓讀者能夠感
受到宣教士回歸前和回歸後的心靈掙
扎，及在歷程中的適應和更新方面，有
所啟迪。

2. 了解關懷宣教士服務：相對西方，華人
宣教士關懷事工的經驗較少，本書提供
了相關的資料，可供參考。

3. 關係的融入和燃點：透過宣教士心路歷
程的描述，讓關顧宣教士的同路人更多
明白和體諒，彼此燃點生命，一同完成
主耶穌基督的大使命。


